
 
 
 
 
 
 
 

กากเอทานอลจากมันสําปะหลังใชเลี้ยงโคไดดีหรือไม
เยี่ยมฟารมเพ่ือดูตนทุน...ฟารมดีเดน..สหกรณโคนมชะอํา-หวยทราย 

ขนุลูก ขนุหลาน ผลาญทรัพยสนิ หัวใจใหโมโห 

แตแมโคใหนม ใหอาชีพ ใหทรัพยสิน 

ลูกหลาน หนเีราไป ไมทนัโต 

แตแมโคใหนมเรา จนเขาสิ้นใจ... 

                                ฟ  ี้ ใ   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปดหนาตาง     

“สาสนโคนม” 
กิจกรรมของโรงพยาบาลสัตวฯ 

ประสิทธิภาพการผลิต 
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ตอบคําถาม 

.............................................หนา 12 

 

ภาพที่ 1  สรุปผลการดําเนินงานปที ่1 โครงการลดตนทุนและปรับปรุงประสิทธิภาพการเลี้ยงโคนมดวยวิธีปฏิบัติได  

และเห็นผลจริงของโคนมชะอาํ-หวยทราย จํากัด วันที่  21 กันยายน 2553 

ภาพที่ 2  สรุปผลการดําเนินงานปที ่1 โครงการลดตนทุนและปรับปรุงประสิทธิภาพการเลี้ยงโคนมดวยวิธีปฏิบัติไดและเห็นผล  

  จริงของสหกรณโคนมหนองโพราชบุรี จํากัด (ในพระบรมราชปูถัมภ) จํากัด วันที่ 27 กันยายน 2553 

 


 



ประสิทธิภาพการผลิตประสิทธิภาพการผลิต   

 สพ.ญ. สุปภาดา คณานับ 

 

สวัสดีคะ ครั้งนี้เรากลับมาเจอกันอีกครั้งกับเรื่อง

ประสิทธิภาพการผลิต ครั้งท่ีแลวพูดคางไวถึงปจจัยท่ีมีผล

ตอประสิทธิภาพการผลิต กอนอ่ืนมาทบทวนกันกอน 

คราวท่ีแลวไดพูดถึงวงจรการใหนมไววา แมโคจะเริ่มให

นมหลังจากคลอดลูก ปริมาณน้ํานมจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 

ประมาณวันท่ี 40-50 หลังคลอด แมโคจะใหนมไดสูงท่ีสุด 

“นมถึงพีค” หลังจากจุดใหน้ํานมสูงสุดแลว ปริมาณน้ํานม

จะลดลงชาๆ จนถึงวันท่ี 150 หลังคลอด โดยปริมาณ

น้ํานมจะลดลงเร็ว จนกระท่ังประมาณ 2 เดอืนกอนคลอด 

ในกรณีแมโคใหลูก 1 ตัวตอ 1 ป แมโคก็จะแหงนม เพื่อ

เตรียมตัวคลอดและเตรียมสภาพของเตาใหพรอมสําหรับ

การใหนมครั้งตอไป ดังนั้นวงจรการใหนม 1            

วงจร จึงประกอบดวยชวงการใหนม และแหงนม วงจรการ    

ใหนมเปนสิ่งสําคัญ   เพราะเราทราบแลววาการใหนมของ

แมโคจะสูงสุดในชวงหลังคลอดระยะหนึ่ง หลังจากนั้นจะ

ลดลง ดังนั้นถาแมโคใหลูกได 1 ตัวตอ 1 ปนั้น จึงเปนการ 

 

 

 

 

 

 

จัดการท่ีทําใหปริมาณน้ํานมท่ีแมโคใหไมตกไปถึงระดับตํ่า  

วงจรการใหนมถูกกําหนดโดยวงจรการสืบพันธุ ซึ่ง

หมายถึง คลอด เปนสัด ผสม ตรวจทอง และคลอด หาก

ไมมีวงจรการสืบพันธุแลวก็จะไมมีวงจรการใหนม ดังนั้น 

 

 

การท่ีเราจะปรับวงจรการใหนมของแมโคท้ังฝูงใหอยูใน

ลักษณะท่ีเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเลี้ยง เราสามารถทําได

โดยการปรับวงจรการสืบพันธุ  ซึ่งการจัดการท่ีเกษตรกร

สามารถจัดการไดซึ่งมีผลกับวงจรการสืบพันธุ คือ การจับ

สัดท่ีดี การจัดการดานโภชนาการ  
 

การจับสัดที่ดีเกษตรกรควรทําอยางนอยวันละ 2 คร้ัง 

คร้ังละ 30 นาที โดยเวลาที่เหมาะสมที่จะทําคือ 

ในชวงเชา (ประมาณ 6.00 น.)  

และในชวงเย็น (ประมาณ 18.00 น.) 

แตถาเกษตรกรสามารถทําการจับสัดไดหลายครั้ง

กวานี้ ยิ่งจะทําใหการจับสัดมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

เนื่องจากในบางครั้งชวงระยะเวลาระหวางการ             

จับสัด 2 ครั้งนานเกินไป อาจจะทําใหพลาดโคท่ีเปนสัด           

ในระหวางนี้ เกษตรกรบางคนอาจจะคิดวาไดจับสัดในชวง

ท่ีทําการรีดนมแลว แตในชวงเวลาดังกลาวซึ่งเปนชวงท่ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เราใหอาหารดวยนั้น ทําใหโคไมสนใจท่ีจะแสดงพฤติกรรม 

การเปนสัด แตจะสนใจเรื่องกินมากกวา การจับสัดท่ีดี

เกษตรกรควรมีเวลาท่ีจะเดินดูโคในคอกไปเรื่อยๆ สังเกต

พฤติกรรมการเปนสัดของโค  

ภาพแสดงอาการเปนสัด 

  1 สาสนโคนม 

 



 พฤติกรรมการเปนสัดของโคท่ีมีวงรอบปกติท่ี

เกษตรกรจะพบ คือ เริ่มแรกโคท่ีเปนสัดจะไปปนโคตัวอ่ืน 

แมโคตัวอ่ืนจะไมยอมใหขึ้นปน โคจะดูกระวนกระวาย เอา

หัวถูคอก เลียโคตัวอ่ืน หรือกินอาหารไดลดลง เห็นเมือก

จากอวัยวะเพศ สังเกตเห็นรอยแผลท่ีทายลําตัว จากการท่ี

โคตัวอ่ืนมาปน และพฤติกรรมที่สําคัญสุดเม่ือโคเปนสัด

ที่เกษตรกรควรสังเกตใหพบ คือ การที่โคที่เปนสัดยืน

น่ิงใหโคตัวอ่ืนข้ึนผสม

 

 ซึ่งพฤติกรรมนี้อาจจะมาชวงทาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ของการเปนสัด แตเปนพฤติกรรมที่สําคัญเน่ืองจาก 

เปนเวลาที่เหมาะสมที่สุดที่โคจะถูกผสมพันธุ

เขาใจงายๆ คือ เมื่อเราพบพฤติกรรมท่ีโคท่ีเปนสัดยืนนิ่ง

ใหตัวอ่ืนปนแลว เกษตรกรสามารถเรียกหมอผสมเขาทํา

การผสมเทียมโคท่ีเปนสัดได หรือโคจะถูกผสม 10 ชั่วโมง 

หลังจากเกษตรกรพบพฤติกรรมการเปนสัดก็ได  ในครั้งนี้

เราพูดถึงวิธีการจับสัดท่ีเขาใจงาย ในฉบับตอไปเราจะมา

พูดถึงการจัดการโภชนาการแบบงายๆกันนะคะ

 หรือจะ 

ภาพนี้จะแสดงใหเห็นลําดับพฤติกรรมของโคท่ีเปน

สัด การดูภาพใหดูจากดานซายบนสุดมาทางขวามือ 

และกลับไปทางซายในแถวถัดมา โคตัวสีเทา

แสดงถึงโคท่ีเปนสัด โคตัวสีขาวดําแสดงถึง

โคท่ีไมเปนสัด โคท่ีเปนสัดจะเริ่มมีพฤติกรรมเริ่มดม 

เลียโคตัวอ่ืน หรือในบางกรณีถาตางเลียกันและกัน 

อาจแสดงใหเห็นวาโคท้ัง 2 ตัวกําลังเปนสัดอยูให

สังเกตพฤติกรรมตอไป โคท่ีเปนสัดอาจจะแสดง

อาการรองมากกวาปกติ ดูกระวนกระวาย พอผานไป

สักระยะโคตัวท่ีเปนสัดจะเริ่มปนตัวอ่ืน และสุดทาย

โคตัวท่ีเปนสัดจะแสดงอาการยืนนิ่งใหตัวอ่ืนปน ซึ่ง

เปนชวงท่ีเหมาะกับการผสม 

สาสนโคนม 

 

  2 
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การจัดการเพื่อปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบการจัดการเพื่อปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบ   

 น.สพ.ศภุชาติ ปานเนียม  

                                                                     สพ.บ. วท.ม.(คลินิกศึกษาทางสัตวแพทย) 

 

 

จุดประสงคของบทความ เปนบทความก่ึงวิชาการหรือวิชาการอยางงายท่ีเมื่อทานอานแลวนาจะมีความรูเพิ่มเติมขึ้น 

และสามารถนําไปใชแกปญหาหรือสามารถใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบในฟารมของทานเองได 

ซึ่งผูเขียนเองจะพยายามหาความรูจากบทความทางวิชาการ มาสรุปเรียบเรียงใหมใหงายตอความเขาใจ 

 

ผลการเกบ็ตัวอยางนํ้านมดบิรายฟารม: การวิเคราะหองคประกอบนํ้านมดิบ 

 

พบกันอีกครั้งสําหรับสาสนโคนมฉบับท่ี 3 สําหรับ 

บทความการจัดการเพื่อปรับปรุงคุณภาพน้ํานมดิบ ยังคง

เปนเรื่องสืบเนื่องมาจากฉบับท่ี 2 ไดแกการนําผลการเก็บ

ตัวอยางน้ํานมดิบรายฟารมมาวิเคราะห และนํามาอธิบาย

ใหทานเกษตรกรท้ังหลายไดเขาใจเพิ่มเติม ตามท่ีได

นําเสนอไวในฉบับท่ีแลว เราไดพูดคุยกันสวนใหญในแง

ของเรื่องโรคเตานมอักเสบ และคุณภาพน้ํานมดิบท่ี

เก่ียวกับความสะอาดของน้ํานมดิบท่ีผลิตได ซึ่งทางฝาย  

โคนมโรงพยาบาลสัตว ม.เกษตรศาสตร หนองโพ เมื่อได

วิเคราะหถึงสถานการณคุณภาพน้ํานมดิบรายฟารมท่ี   

ทางโรงพยาบาลสัตวฯ ไดใหคําปรึกษา พบวาในบาง

สหกรณ สถานการณมีความจําเปนตองดําเนินการแกไข

โดยเรงดวน และทางหนวยโคนมก็ไดมีการวางแผนเพื่อ

เขาไปดําเนินการแกไขในฟารมท่ียังมีปญหาในสหกรณ

ดังกลาวแลว สําหรับสหกรณท่ีมีปญหานอยกวา ทาง

โรงพยาบาลสัตวฯ ก็ไดวางแผนในการเขาไปทํางานเพื่อ

แกไขปญหาในฟารมท่ีมีปญหาเชนกัน  

ดังนั้นเนื้อหาในฉบับนี้จะไดนําเสนอตอเนื่องใน 

สวนท่ีเหลือนั่นคือ การวิเคราะหในดานองคประกอบน้ํานม

ดิบท่ีไดจากการเก็บตัวอยางรายฟารม โดยองคประกอบท่ี

สนใจ และนํามาใชสําหรับการวิเคราะหไดแก ปริมาณ

ของแข็งรวมในน้ํานมซึ่งสามารถแบงยอยออกได

ดังตอไปนี้ โปรตีนในน้ํานม ไขมันนม น้ําตาลแลคโตส และ

เมื่อไมรวมไขมันนมเขาไปจะเรียกองคประกอบนี้วา 

ของแข็งไมรวมไขมันนม นอกจากนั้นยังรวมถึงไวตามิน

และแรธาตุท่ีสามารถละลายไดในน้ํานมไวดวย ซึ่งท้ังหมด

นิยมเรียก หรือเขาใจกันวาเนื้อนมนั่นเอง และ

องคประกอบหรือเนื้อนมเหลานี้ก็คือ  สิ่งท่ีสงผลสําคัญ

ประการหนึ่งตอจุดเยือกแข็งของน้ํานมท่ีแตละฟารมผลิต

ได ท่ีเปนอีกปญหาสําคัญท่ีพบไดจากการวิเคราะห

ตัวอยางน้ํานมดิบรายฟารมในการตรวจครั้งนี้ และเปน

ปญหาท่ีเกษตรกรหลายๆทานเคยประสบกับตัวเอง 

เพื่อใหสามารถแกไขหรือปรับปรุงองคประกอบในระดับ

ฟารมไดจึงมีความจําเปนท่ีจะตองเขาใจท่ีมาของ

องคประกอบ และปจจยัสาํคัญท่ีสงผลตอองคประกอบ

เหลานี้ ซึ่งเปนวัตถุประสงคหลักของบทความท่ีจะนําเสนอ

ในครั้งนี้ 
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ทีม่าขององคประกอบเหลาน้ี 

 

ท้ังไขมัน โปรตีน และน้ําตาลแลคโตสท่ีประกอบ 

อยูในน้ํานม เปนผลมาจากการสังเคราะหท่ีเกิดขึ้นท่ี

กระเพาะหมักโดยจุลินทรียท่ีอาศัยอยูในกระเพาะนี้ ซึ่ง    

จุลินทรียเหลานี้จะสามารถทํางานไดในภาวะท่ีมีระดับกรด 

และดางท่ีเหมาะสม โดยเมื่อจุลินทรียทําการยอยสิ่งท่ีโค

กินเขาไปก็จะผลิตกรดไขมันท่ีสามารถระเหยไดออกมา

(เรียกเปนภาษาอังกฤษวา Volatile fatty acid) ซึ่งหลักๆ

แลวจะมีอยูดวยกัน 3 ชนิด ท่ีสําคัญไดแก กรดอะซิติก 

กรดโพรพิโอนิค และกรดบิวทิริก  โดยกรดไขมันเหลานี้จะ

ถูกนําไปสังเคราะหใหมท่ีเตานมของโคเกิดเปน

องคประกอบในน้ํานมดิบดังกลาว การสรางไขมัน โปรตีน 

น้ําตาลแลคโตสนั้น  จะแตกตางกันไปตามวัตถุดิบหรือ

อาหารท่ีโคกินเขาไป นั่นคือหากจุลินทรียท่ีมี

ความสามารถในการยอยอาหารหยาบได ดําเนินการหมัก

ยอยอาหารหยาบในภาวะความเปนกรดท่ีเหมาะสม จะ

ผลิตกรดไขมันชนิดท่ีระเหยไดชื่อ กรดอะซิติก กรดนี้เปน

แหลงพลังงานท่ีสําคัญของโค และจุลินทรียในกระเพาะ

หมักของโค ซึ่งเปนสารต้ังตนท่ีนําไปสังเคราะหใหมเปน

ไขมันนมโดยเตานมของโค นอกจากนั้นยังมีกรดไขมันซึ่ง

ผลิตไดจากการหมักยอยอาหารหยาบอีกชนิดหนึ่งเชนกัน

ท่ีชื่อ กรดบิวทิริก ซึ่งสามารถนําไปสังเคราะหใหมเปน

ไขมันนมไดเชนกันแตผลิตไดในปริมาณท่ีนอยกวาชนิด 

 

แรก ไขมันนมสวนใหญเกิดจากการสังเคราะหดังกลาวแต

ไมใชท้ังหมด ไขมันนมยังไดรับมาจากการกินโดยตรงหรือ

ไดมาจากการสลายของไขมันจากตัวโคเอง  ซึ่งสัดสวน

ของไขมันนมท่ีไดจากวิธีหลังนี้เปนสัดสวนท่ีนอยมาก ใน

อีกทางหนึ่งหากจุลินทรียอีกกลุมหนึ่งท่ีสามารถยอยแปง

หรือน้ําตาลไดดําเนินการหมักยอยแปงหรือน้ําตาลท่ีสวน

ใหญโคจะไดรับโดยการกินพวกอาหารขนตางๆ เขาไป    

จุลินทรียเหลานี้จะผลิตกรดชนิดระเหยไดชื่อ กรดโพรพิโอ

นิค  ซึ่งจะไปเปลี่ยนเปนน้ําตาลกลูโคสท่ีตับ แลวนําไป

สังเคราะหใหมเปนน้ําตาลแลคโตสในน้ํานมตอไป สําหรับ

โปรตีนก็เชนกันเปนผลจากการหมักยอยอาหารท่ีโคกินเขา

ไป  โดยจุลินทรียจะทําการยอยแยกโปรตีนท่ีประกอบอยู

ในอาหารออกเปนหนวยยอยของโปรตีนท่ีเรียกวาเปปไทด 

และกรดอะมิโน ซึ่งจุลินทรียเหลานี้จะนําไปสังเคราะหใหม

เปนโปรตีนของตัวจุลินทรียเอง และจุลินทรียนี้จะไปถูก

ยอยอีกครั้งท่ีลําไสไดเปนกรดอะมิโนท่ีโคจะนําไปใช

ประโยชนตอไปรวมท้ังการไปสังเคราะหเปนโปรตีนใน

น้ํานมนั่นเอง เพราะฉะนั้นทานเกษตรกรคงจะเห็นไดแลว

นะครับวาการท่ีน้ํานมท่ีโคของทานจะผลิตได  วาจะมีเนื้อ

นมหรือมีองคประกอบในน้ํานมดีแคไหน เปนผลมาจาก

การท่ีแมโคของทานไดรับอาหารท่ีมีคุณภาพดี และมี

วิธีการจัดการใหอาหารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ 

 

ปจจัยที่มีผลตอองคประกอบนํ้านมดิบแตละชนิด 

 

หลังจากไดทราบถึงท่ีมาท่ีไปขององคประกอบนั้น 

แลว ก็มาดูตอในรายละเอียดถึงปจจัยท่ีมีความสําคัญตอ

องคประกอบนัน้ๆไดแก 
 

1.ไขมันนม 

   

 1.1 ระยะเวลารีดนม โคหลังคลอดใหมจะมีไขมัน

นมท่ีสูงซึ่งเปนผลมาจากการเปลี่ยนของการกินอาหารใน

ระยะพักการรีดนมท่ีสวนใหญกินอาหารขนนอยกวาอาหาร

หยาบ และน้ํานมยังไมสูงนัก เมื่อรีดนมนานขึ้นและน้ํานม

ท่ีผลิตไดกําลังขึ้นสูจุดสูงสุดของการรีดนม น้ํานมท่ีผลิตได

สาสนโคนม 
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จะมีสัดสวนของไขมันนมลดลงซึ่งเปนผลจากปริมาณ

น้ํานมท่ีผลิตไดท่ีมากขึ้นนั้นเจือจางเนื้อนม หรือ

องคประกอบน้ํานมนี้ใหลดลง แลวเมื่อภายหลังโครีดนม

ผานจุดสูงสุด พลังงานท่ีรางกายโคเสียไป กับพลังงานท่ี

ไดรับเขามาจากอาหารเขาสูจุดสมดุล ไขมันนมก็จะผลิตได

เพิ่มตามลําดับและไปสูงสุดเมื่อใกลหยุดรีดนม 

1.2 สายพันธุ 

1.3 การปรับเปลี่ยนการใหอาหารอยางฉับพลัน  

โดยเฉพาะเมื่อการปรับเปลี่ยนนั้นสงผลใหโคไดรับอาหาร

หยาบนอยลง 

1.4 ผลจากวิธีใหอาหาร ซึ่งสงผลตอการหมักแลว

มีผลกระทบกับระดับความเปนกรดในกระเพาะหมัก 

เนื่องจากระดับความเปนกรดท่ีไมเหมาะสมสงผลตอ

ประสิทธิภาพการทํางานของจุลินทรีย โดยเฉพาะกลุมท่ี

ทํางานหมักยอยพวกพืชอาหารยอยเปนหลัก ซึ่งพวกนี้  

ทําหนาท่ีหลักในการผลิตกรดอะซิติก ท่ีเปนสารต้ังตนท่ี

สําคัญในการสรางไขมันนม 

  1.4.1 ปริมาณอาหารหยาบไมเหมาะสม 

อาหารหยาบนอกจากเปนแหลงของกรดอะซิติก ยังสําคัญ

ในแงของการกระตุนการเค้ียวเอ้ืองท่ีจําเปนในการสราง

น้ําลาย ซึ่งโคจะไดใชในแงของการรักษาระดับความเปน

กรดท่ีเหมาะสมของกระเพาะหมัก 

1.4.2 ขนาดของอาหารหยาบ หากมี

ขนาดสั้นเกินไปจะมีผลตอการยายเอ้ือง และการผลิต

น้ําลาย 

1.4.3 การไดรับอาหารขนมาก หรือการ

ไดรับอาหารหยาบตออาหารขนในสัดสวนท่ีไมเหมาะสม 

การไดรับอาหารลักษณะนี้จะเกิดการหมักท่ีรวดเร็วมีการ

ผลิตกรดขึ้นเปนปริมาณสูงในขณะท่ีมีการผลิตน้ําลายได

นอย 

1.4.4 การใหอาหาร หรือพวกของเหลือ

จากอุตสาหกรรมทางการเกษตรและการผลิตอาหารอ่ืนๆท่ี

มีแปงเปนองคประกอบมากๆ 

1.4.5 การไดรับอาหาร หรือของเหลือ

จากอุตสาหกรรมท่ีมีองคประกอบเปนน้ํามันไมอ่ิมตัวเปน

ปริมาณมาก เนื่องจากไขมันชนิดนี้เปนพิษจึงสงผลตอการ

ทํางานของจุลินทรียท่ีมีหนาท่ีสําคัญในการหมักยอย

อาหารหยาบ 

สําหรับขอมูลท้ังหมดท่ีไดกลาวมาหวังวาคงทําให 

ทานเกษตรกรท้ังหลายมีความเขาใจเพิ่มเติมขึ้นบาง ซึ่งใน

ฉบับนี้คงตองจบไวท่ีปจจัยท่ีมีผลตอไขมันนมเพียงแคนี้

เนื่องจากเนื้อหาในสวนท่ีเหลือมีรายละเอียดมาก

พอสมควรท่ีไมสามารถเขียนไดหมดในพื้นท่ีของสาสน   

โคนมฉบับนี้ จึงขอยกไปเขียนใหสมบูรณตอในฉบับหนา 

ในสวนของปจจัยท่ีมีผลตอโปรตีนในน้ํานม และปญหา   

จุดเยือกแข็ง  

ในความเปนจริงรายละเอียดสําหรับปญหาท่ี

เก่ียวกับองคประกอบน้ํานมดิบในแตละฟารมอาจมีความ

แตกตางกัน สําหรับบทความนี้เปนแตเพียงการให

รายละเอียดท่ีเปนพื้นฐาน เพื่อความเขาใจเบื้องตน ดังนั้น

เพื่อการปรับปรุงและแกไขปญหาเหลานี้ในฟารมอยางมี

ประสิทธิภาพ  เกษตรกรทุกทานสามารถปรึกษาไดจาก

สัตวแพทยท่ีรับผิดชอบเขาเยี่ยมฟารมของทาน  

ขอบคุณท่ีติดตามกันอีกครั้งในฉบับนี้ และหวังวา

คงจะติดตามกันตอไปในฉบับหนาครับ
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เยี่ยมฟารมเพื่อนบานเยี่ยมฟารมเพื่อนบาน  

 สพ.ญ.จีรติ  โคตรชุม 

 

“สวัสดีคะ” เยี่ยมฟารมเพื่อนบานฉบับนี ้ เรามาท่ีสหกรณโคนมชะอํา-หวยทรายกันนะคะ 

ฟารมนี้เปนของคุณสมพร บุญหลาคะ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

คุณสมพร  บุญหลา และภรรยา 

ที่อยู 205 หมู 5 ตําบลหินเหล็กไฟ  อําเภอชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี 

 

คุณสมพรเริ่มทําฟารมมาต้ังแตป 2547 โดยกอนหนานี้ คุณสมพรไดทําไรสับปะรดและปลูกผักขายมากอน แตไมประสบ

ความสําเร็จเทาท่ีควร จึงตัดสินใจหันมาเลี้ยงโคนม พอถามวาจะทําอาชีพนี้ไปอีกนานแคไหน?? 

คุณสมพรตอบกลับมาทันทีวา  

“รีดไปจนกวาสหกรณจะไมรับนม ...ข้ึนหลังวัวแลวลงไมได ลงแลวเดี๋ยววัวเตะ จะเจ็บตัว” 

  

ในชวงแรกมีแมโครีดนมอยูท้ังหมด                 

3 ตัว จนปจจุบัน นี้มีแม โครีดท้ังหมด 45 ตัว น้ํานม

ประมาณ 830 กิโลกรัมตอวัน แรงงานในฟารมท่ีทํางาน

หลักๆ ต้ังแตเริ่มเลี้ยงจนปจจุบัน คือคุณสมพรและภรรยา 

มีคุณพอชวยดูแลลูกวัว และมีลูกชายชวยงานบางในวัน

เสาร-อาทิตย ซึ่งการเลี้ยงวัวโดยมีแรงงานหลักเพียงแค 2 

คน ถือเปนงานท่ีหนักมาก แตละวันตองตักเปลือก

สับปะรดท่ีใชเปนอาหารหลักวันละ 2 ตันดวยมือ           

 

 

คุณสมพรจึงตัดสินใจ   แบงเบาภาระดวยการซ้ือรถตัก 

เพราะจํานวนวัวที่เพิ่มข้ึน ปริมาณนํ้านมเพิ่มข้ึน การ

จัดการลูกจางลําบาก เพราะฉะน้ันการใชรถตักดีกวา

มาก เรงเทาไหรไดเทาน้ัน ไมเหมือนลูกจาง บางทีเรง

ไปก็ไมไดอยางที่ตองการ แถมคาน้ํามันรถตักวันละ 100 

บาท คิดแลวเสียคาจางใหรถตักแคเดือนละ 3,000 บาท 

ถูกกวาลูกจางเยอะ แตทุกอยางก็ใชจะมีแตขอดีเสมอไป 
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รถตักก็มีขอเสียตรงท่ีไมสามารถประมาณน้ําหนักเปลือก สับปะรดไดแมนยําเหมือนตอนท่ีตักดวยมือ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรื่องคุณภาพน้ํานมฟารมนี้ถือวาอยูในเกณฑดีมาก มักจะไดเกรด 1 อยูเสมอ คุณสมพรบอกวา 

 

ตองรูจักนิสัยวัว ตัวไหนอ้ันนม  

ตัวไหนปลอยนมชา ฯลฯ จะชวยไดมาก 

ข้ันตอนการรีดนมก็สําคัญ  

หลักสําคัญที่ยึดปฏิบัติมาตลอดคือ  

ผาเช็ดเตา 1 ผืนตอวัว 1 ตัว 
 

 

โดยหลังจากฉีดน้ําลางเตาเอาสิ่งสกปรกออก ก็ใชผา 

ประจําตัวของวัวแตละตัวนี้เช็ดเตาใหแหง รีดนมเช็ค 

ดูความผิดปกติกอนสวมเครื่องรีดทุกครั้ง  ถาตัวไหน 

ท่ีสีนมเปลี่ยนไปจากปกติจะเช็คดูดวยน้ํายา  CMT  

เพื่อความแนใจ ถาตัวไหนเปนเตานมอักเสบจะเอา 

เขามารีดนมเปนตัวสุดทาย เพื่อปองกันการแพรกระจายโรคไปสูตัวอ่ืน   

นอกจากนี้ ฟารมคุณสมพรยังมีเรื่องของสัดสวนกําไรท่ีอยูในขั้นดีเลยทีเดียว ยกตัวอยางเดือนธันวาคมนี้ คุณสมพรใหวัวกิน

เปลือกสับปะรด หญารูซี่และหญากินนี กากเบียร และอาหารสําเร็จรูป ซึ่งเมื่อคํานวณคาใชจายโดยประมาณตอเดือน ไดดังนี้ 

คาอาหารขน 75,000 บาท คาอาหารหยาบ 64,000 บาท คายา 2,800 บาท คาน้ํามัน 4,000 บาท  คาน้ําเชื้อ 1,500 บาท คา

น้ําและคาไฟ 1,500 บาท อ่ืนๆ อีก 40,000 บาท รวมรายจายตอเดือนประมาณ 188,800 บาท ในสวนของรายรับขายน้ํานม

ไดเดือนละ  ประมาณ 21,800 กิโลกรัม รวมรายรับประมาณ 340,000 บาท รายรับหักรายจายเหลือเปนคาแรงตนเอง 2 คน 

สามี ภรรยา โดยประมาณเดือนละ 150,000 บาทตอเดือน 
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เรียนดวยภาพเรียนดวยภาพ  

น.สพ.ธัญวทิย  ธรรมสุนทร 

  

กอนอ่ืนก็ขอกลาวคําวา     สวัสดปีใหมกบัเกษตรกร 

ทกุทาน  กอนนะครับ ในฉบับท่ีแลวนั้นไดกลาวถึงเรื่อง

ปญหาขาเจ็บในฟารมโคนมไปแลว ฉบับนี้ผูเขียนขอ

เปลี่ยนบรรยากาศมาสนใจในเรื่องท่ีสําคัญและพบไดบอย

ในฟารมโคนมอีกเรื่องหนึ่งก็คือ เตานมอักเสบ นั่นเอง โดย

สาเหตุตางๆนั้นมีมากมายท่ีจะทําใหเกิดเตานมอักเสบกับ

โคนมของพวกทาน ในท่ีนี้จะขอกลาวถึงปจจัยท่ีเพิ่มความ

เสี่ยงในการติดเชื้อโรคเขาไปสูเตานมและทําใหคุณภาพ

น้ํานมท่ีเกษตรกรท้ังหลายผลิตนั้นลดลงดวย ซึ่งเปนสิ่งท่ี

ทุกๆทานสามารถสังเกตเห็นไดงาย นั้นก็คือ ปลายของรู

หัวนมนั่นเองครับ  

 ตามปกติแลว รูหัวนมนั้นจะมีกลไกในการควบคุม

และปองกันเชื้อโรคไมใหเขาสูเตานมได แตเมื่อมีสาเหตุ

ตางๆเชน การรีดนมท่ีมีแรงดันมากเกินไป หรือการรีดนม

ท่ีใชระยะเวลานานก็จะทําใหระบบปองกันเชื้อโรคเหลานั้น

สูญเสียไป ซึ่งลักษณะของรูหัวนมท่ีผิดปกติไปนั้นสามารถ

แบงออกไดเปนระดับตางๆดังนี้ 

 

ระดับที่ 1

                 เห็นรูเปดของหัวนมชัดเจน 

    ปลายของหัวนมเรียบ ไมมีการนูนออกมา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับที่ 2

               เล็กนอย สัมผัสบริเวณปลายหัวนมจะรูสึกนูน 

   เริ่มมีการนูนของผิวหนังรอบๆ รูหัวนม 

               ขึ้นมา ยังไมมีการสะเก็ดของผิวหนังเกามา 

               สะสม 
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ระดับที่ 3

 

 

 

 

 

    ปลายของหัวนมเริ่มนูนมากขึ้น มีการแตก 

                 ขยายของรูหัวนม มีสะเก็ดผิวหนังท่ีตายแลว 

       มาสะสมบริเวณรูหัวนมท่ีแตกออกไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับที่ 4

               ไมเรียบ แตกขยายของไปคลายดอกไม และม ี

   ปลายหัวนมนูนออกมามาก ขอบของรูหัวนม 

               สะเก็ดของผิวหนังท่ีตายแลวมาสะสมเปน 

               จํานวนมาก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ระดับที่ 5   รูหัวนมปลิ้นออกมาท้ังหมด  

 สิ่งสําคัญท่ีควรปฏิบัติหลังจากท่ีทานท้ังหลายไดเห็นลักษณะของรูหัวนมท่ีผิดปกติกันไปแลว ก็คือ สํารวจโคนมใน

ฟารมของทานวามีแมโคซักก่ีตัวท่ีมีความผิดปกติในระดับ 3 และ 4 แลวยอนกลับไปสํารวจหาสาเหตุท่ีนาจะทําใหเกิดปญหา

เหลานี้ได พรอมท้ังควรทําการปรับปรุง แกไข เพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาขึ้นมาใหมเรื่อยๆ สวนตัวท่ีพบปญหาแลวนั้นจะตอง

คอยเฝาระวังในเรื่องของคุณภาพน้ํานมดิบใหดี ปฏิบัติตามสุขศาสตรการรีดนมอยางเครงครัด ซึ่งถาต้ังใจปฏิบัติตามและสังเกต

อยางสม่ําเสมอแลว ก็จะทําใหคุณภาพน้ํานมดิบของฟารมดีขึ้นไดอยางแนนอน แลวพบกันใหมในฉบับหนาครับ 
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งานวิจัยอยางงายและใชไดจริงงานวิจัยอยางงายและใชไดจริง   

น.สพ.ศภุชาติ ปานเนียม 

                                                            สพ.บ. วท.ม.(คลินิกศึกษาทางสัตวแพทย) 

 

จุดประสงคของบทความ : เพื่อเผยแพรความรูทางวิชาการ และงานวิจัยทางโคนมโดยมุงเนนผลการศึกษาท่ีผลิตในประเทศ

ไทย โดยนักวิจัยชาวไทยเปนหลัก ท่ีผานการเรียบเรียงใหงายตอการทําความเขาใจและสามารถนําไปใชประโยชนหรือ

ประยุกตใชไดโดยเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมไทย เพื่อแกปญหาหรือเพื่อพัฒนาการจัดการดูแลสุขภาพและผลผลิตระดับฝูง 

 

                         กากเอทานอลจากมันสําปะหลังใชเลี้ยงโคนมไดดีหรือไม ??? 

 

 

 

 

 

 

“สวัสดีปใหมป 2554 ครับ 

ทานเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทุกทาน” 
 

ผมหวังวาปนี้นาจะยังเปนปท่ีดีอีกปหนึ่งสําหรับการเลี้ยง

โคนม ถาไมมีปญหาอะไรใหญๆเกิดขึ้นโดยเฉพาะท่ี

เก่ียวของกับตนทุนในการเลี้ยงโคนม เชน การขึ้นราคา

ของอาหารไมวาจะเปนอาหารหยาบ หรืออาหารขน 

อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาอาหารท่ีจะนํามาเลี้ยงโคนมมี

แนวโนมเพิ่มขึ้นมาเปนลําดับ จึงสงผลใหมีเกษตรกร

หลายๆ ทานมองหาวัตถุดิบอ่ืนๆ ท่ีสามารถนํามาใช

ทดแทน มาเสริมเปนอาหารท่ีใชในการเลี้ยงโคนม โดย

มุงหวังวาจะนํามาใชเพื่อลดตนทุนท่ีมาจากอาหารโคนม 

หรือหลายๆ ทานก็หวังวาจะพบวัตถุดิบชนิดใหมท่ีนํามาใช 

 

 

 

 

 

 

 

เปนอาหารโคแลว สามารถเพิ่มผลผลิตน้ํานมดิบได หรือ

เพื่อใหงายขึ้นในการจัดการดานอาหารภายในฟารม 

กากเอทานอลท่ีไดจากการผลิตเอทานอลจากมัน

สําปะหลังเปนวัตถุดิบท่ีพบวานิยมใช และมีการใชกัน

แพรหลายมากขึ้นในชวงขวบปท่ีผานมา ดังนั้นบทความท่ี

ผมจะไดนําเสนอในสาสนโคนมฉบับนี้ จะเปนการนํา

งานวิจัยท่ีใหความรูเก่ียวกับคุณคาในการนํามาใชเปน

อาหารสัตวของกากท่ีไดจากการผลิตเอทานอลจากมัน

สําปะหลังมาเลาสูกันฟง เพื่อเปนขอมูลใหทานเกษตรกร

สามารถตัดสินใจในกรณีท่ีทานสนใจจะนํามาใชบาง หรือ

หลายทานท่ีใชอยูบางแลวจะไดมีขอมูลเพิ่มขึ้น ขอมูลท่ีใช

ในบทความนี้นํามาจากงานวิจัยเรื่อง ”การศึกษา
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องคประกอบเศษเหลอืจากการผลติเอทานอลจากมนั

สําปะหลังเพื่อใชเปนอาหารสัตว และเปนปุยสําหรับพืช ” 

โดยมีคณะผูวิจัยไดแก วราพันธุ จินตณวิชญ สุกัญญา    

จัตตุพรพงษ และอุทัย คันโธ ท้ังนี้ผูวิจัยไดเก็บตัวอยาง

จากโรงงาน 2 โรงงาน โดยตัวอยางกากเอทานอลท่ีได

นํามาจากขบวนการผลิตท่ีแตกตางกัน 2 ขบวนการไดแก 

กากเอทานอลท่ีไดจากขบวนการผลิตโดยตรง และ

ท่ีไดภายหลังนําไปผานการหมักในบอไบโอแกสแลว 

พบวามีสมบัติทางเคมีบางประการรวมท้ังคุณคาทาง

โภชนะในการนําไปทําเปนอาหารสัตวท่ีแตกตางกันจากท้ัง 

2 ขบวนการผลิต โดยสามารถสรุปขอมูลท่ีนาสนใจจาก

งานวิจัยไดดังนี้ 

 

     กากเอทานอลที่ไดจากโรงงานโดยตรง 

 

มีความเปนกรดคอนขางสูงคือ มีคาความเปนกรด

ประมาณ 4.07-4.29% มีโปรตีน 6.79-7.29% มีเยื่อใย 

31.46-38.44%มีไขมัน 0.9131.37% มีเถาท่ีละลายในกรด

ซึ่งก็คือ แรธาตุ 4.53% และมีเถาท่ีไมละลายในกรดซึ่งก็คือ 

ทราย 7.50-12.42% 

 

         กากเอทานอลที่นําไปผานการหมักใน 

บอไบโอแกสแลว 
 

มีคาความเปนกรดประมาณ 6.48-6.80% มีโปรตีน 23.12-

24.75% มีเยื่อใย 11.26-17.38% มีไขมัน 1.28-1.90% มี

เถาท่ีละลายในกรดซึ่งก็คือ แรธาตุ 14.38-17.59% และมี

เถาท่ีไมละลายในกรดซึ่งก็คือ ทราย 11.62-11.96% 

 จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวากากเอทานอล

ท่ีไดจากโรงงานโดยตรงไมนาจะเหมาะในการนํามาใชเปน

อาหารโค เนื่องจากความเปนกรดท่ีคอนขางสูงรวมท้ังมี

การท่ีมีโปรตีนตํ่า ซึ่งไมจูงใจในการนํามาใช และการท่ีมี

ทรายปนอยูเปนปริมาณมาก เปนอีกประเด็นท่ีตองให

ความสําคัญในกรณีท่ีหากมีการจะพิจารณานํามาใช สวน

ของกากเอทานอลท่ีผานการหมักจากบอโอแกสพบวา

สามารถนํามาใชเปนอาหารโคนมไดเนื่องจากการท่ีระดับ

ของกรดอยูในเกณฑคอนขางเปนกลาง มีโปรตีนใน

ระดับสูง แตท้ังนี้การท่ีทรายปนเปอนอยูในระดับนี้เปนสิ่งท่ี

ตองนํามาพิจารณาวาจะเปนโอกาสเพิ่มความเสี่ยงท่ีจะทํา

ใหเกิดปญหาสุขภาพท่ีเก่ียวกับระบบการยอยอาหารได 

โดยเมื่อไดนําคาทางโภชนะเหลานี้ไปเปรียบเทียบกับ

วัตถุดิบอาหารสัตวอ่ืนท่ีไดมีรายงานไวในตารางแสดง

คุณคาทางโภชนะของวัตถุดิบอาหารสัตว โดยกองอาหาร

สัตว กรมปศุสัตว ยิ่งแสดงใหเห็นวากากเอทานอลมีเถาท่ี

คอนขางสูงมาก ซึ่งเกษตรกรตองคํานึงในการนําไปใช อีก

ประการท่ีตองคํานึงถึงคือ เปอรเซ็นตเยื่อใยท่ีตํ่าของกาก

เอทานอลท่ีไดจากการผานการหมักจากบอไบโอแกส หาก

เกษตรกรจะนําไปใชตองมองวาเปนอาหารขนหรืออาจมอง

วาเปนอาหารท่ีไมมีความสามารถกระตุนการเค้ียวเอ้ือง

ของโคไดดพีอ ท่ีอาจจะสงผลตอสมดลุของการหมกัยอย

ภายในกระเพาะหมัก ซึ่งอาจสงผลตอปญหาสุขภาพท่ีอาจ

เกิดตามมาไดเชน ภาวะความเปนกรดในกระเพาะหมัก 

อาหารไมยอย ทองอืด กีบเจ็บเนื่องจากภาวะไรกีบอักเสบ

จากการเปนกรดในกระเพาะหมัก เปนตน ดังนั้นถาทาน

เกษตรกรจะนํามาใชควรพิจารณานําไปใชในแงเปน

วัตถุดิบอาหารสัตวท่ีเปนแหลงเสริมของโปรตีน ท้ังนี้ขอมูล

ท่ีไดจากผลวิจัยนี้ยังใหขอมูลเพื่อการนํามาใชเปนอาหาร

โคนมไดยังไมครอบคลุมทุกดาน ซึ่งทางหนวยโคนมของ

โรงพยาบาลสัตว ม.เกษตรศาสตร หนองโพ จะถือเปนธุระ

ท่ีจะนําไปวิเคราะห และจะไดนําขอมูลท่ีไดนํามาเสนอให

ทานเกษตรกรไดทราบในสาสนโคนมฉบับตอๆไป ใน

ระหวางนี้หากทานมีขอสงสัยในการนํามาใช ทานสามารถ

สอบถามหรือขอคําปรึกษาจากสัตวแพทยท่ีเขาเยี่ยมฟารม 

และทําหนาท่ีใหคําปรึกษาแกทานไดในทันที 
 

โปรดติดตามตอในฉบับหนานะครับวาจะนําสาระจากงานวิจัยใดมานําเสนอตอทุกทาน 

และขอขอบคุณเกษตรกรทุกทานที่สละเวลามาอาน และหวังวาคงมีประโยชนแกทานบางตามสมควร 

 11 สาสนโคนม 

 



 

 สพ.ญ.อังคณา  ขันทะบุตร 

 

สวัสดีปกระตาย ขอใหสุขกาย สบายใจ สดใส สมหวังในทุก ๆ ส่ิง 

หลังจากท่ีไดคุยกันถึงสาเหตุตาง ๆ ท่ีทําใหเกิดเตานมอักเสบไปแลว  เรากลับมาพบกันอีกครั้ง  ทําอยางไรใหโรค 

เตานมอักเสบไมเกิดขึ้นในฟารมหรือเกิดนอยท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 เราจะควบคุมและปองกันโรคเตานมอักเสบไดอยางไร? 

หลกัการก็คอื  

1.   ลดระยะเวลาการเกิดโรค  โดยใหการ

รักษาท่ีมีประสิทธิภาพตอแมโคท่ีแสดงอาการเตานม

อักเสบเร็วท่ีสุด ใหยาสอดเขาเตานมแกแมโคท่ีครบ

กําหนดแหงนมและคัดท้ิงแมโคท่ีเปนเตานมอักเสบแบบ

เรื้อรัง 
2.   ลดโอกาสในการติดเช้ือ  มาตรการท่ี

สําคัญท่ีสุดคือ  สุขอนามัยในการปฏิบัติตอสวนของเตานม

กอนรีดนม  ขณะรีดนม  และหลังรีดนม การใชน้ํายาจุม

เตานมกอนและหลังการรีดนม การกระตุนเตานม (การเช็ด

ลางฐานเตานม หัวนม และการทําใหแหง) ท่ีถูกตองควรให

เสร็จภายใน 1 นาที การรีดนมแรกท้ิงลงถวย หรือภาชนะ

ตรวจนมเพื่อตรวจหาเตานมอักเสบ หรือใชน้ํายา CMT 

และรีบสวมหัวรีดทันทีหลังจากการกระตุนเพื่อทําให

สามารถรีดนมไดหมดเตา และการใหโคยืนกินหญาหรือ

ฟางหลังการรีดนมอยางนอย ประมาณครึ่งชั่งโมง เพื่อใหรู

หัวนมปด ก็จะชวยลดปญหาเตานมอักเสบได  นอกจากนี้

ยังตองใหความเอาใจใสในการตรวจสอบประสิทธิภาพการ

ทํางานของ เครื่องรีดนม โดยเฉพาะแรงดูดสุญญากาศ

จะตองคงท่ี ระหวางรีดนมและถอดหัวรีด ความสะอาดและ

ความสมบูรณของ อุปกรณท่ีใช ในการรีดนมอยูเสมอ เชน 

ยางบุในถวยรีดนมตองเรียบเปนมัน ไมมีคราบนมจับ  เปน

ตน การดูแลรักษาสภาพพื้นคอกใหแหงสะอาดเทาท่ีจะทํา

ได และท่ีสําคัญไมแพกันคือ ตอง ใหความสําคัญกับ

ปริมาณเม็ดเลือดขาวของถังนมรวมในฟารมดวย  
จากมาตรการแนะนําขางตนนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญ

มาก หมอคาดวาหลายๆ ฟารมคงปฏิบัติกันเปนประจําแต

อาจไมสามารถทําไดท้ังหมด ซึ่งหากทานไมเขาใจวาทําไม

ตองทําตามท่ีแนะนํา ทานสามารถสอบถามสัตวแพทยคุม

ฟารมเพื่ออธิบายถึงความจําเปนเพิ่มเติมไดคะ 

 

 

ตอบคําถามตอบคําถาม  

สาสนโคนม 

 

 12 



 โคสาวเกิดเตานมอักเสบไดหรือเปลา เกิดจากอะไร รักษาอยางไร และที่สําคัญสามารถรักษาใหหายเปนปกติ 

ไดหรือไม ? 

กรณีโคสาวเปนเตานมอักเสบนี่ เกิดไดคะ  สาเหตุ

มักจะเกิดจากการท่ีถูกโคตัวอ่ืนดูดนมหรือโคบางตัวท่ีดูด

นมตัวเอง  ทําใหรูหัวนมเปดจึงมีเชื้อแบคทีเรียเขาสูเตานม

ไดและเกิดการอักเสบ ซึ่งจะสังเกตไดวามีเพียงเตาใดเตา

หนึ่งท่ีโตขึ้นมากกวาเตาอ่ืนๆ หรือบางตัวจะอักเสบท้ัง 4  

เตา  ก็มีเชนกัน (โชคดีมากๆ ถาเจาของสังเกตเห็นแต

เนิ่นๆ) 

      

เตานมอักเสบในโคสาวสามารถหายเปนปกติได  

แตก็มีหลายกรณีท่ีเตานมเสียไปหรือไมสามารถผลิตน้ํานม

ไดเหมือนเดิมท่ีมักจะเรียกกันวาเตานมบอดนั่นเอง  

เนื่องจาก เกิดความเสียหายอยางมากตอเตานมท่ีอักเสบ

นั้น(เจาของสังเกตเห็นชา ) ความสําเร็จในการรักษาขึ้นอยู

กับระยะเวลาและความรุนแรงของการอักเสบของเตานม

 

 

การรักษาคือ  ตองรีดนมทิ้งรวมกับการใหยาปฏิชีวนะ

และยาลดการอักเสบเหมือนกบัโครีดนม 

  

 

 

 กรณีที่เตานมอักเสบตอนใกลจะพักทองสามารถสอดยาดราย    

เพื่อพักทองไปเลยไดหรือไม? 

  หมอแนะนําวาไมควรทําคะ แตตอง รักษาอาการ

อักเสบใหหายเปนปกติกอนดีกวา คะ  เพราะการ สอดยา

เขาเตานมขณะท่ียังมีการอักเสบอยูจะทําใหเตานมอักเสบ 

รุนแรงขึ้นหากยาท่ีใหเขาเตานั้นใชไมไดผล  และถาไม

ติดตามผลการรักษาอยางใกลชิดตอเนื่อง ก็จะทําใหเกิด 

การอักเสบรุนแรงเตานมเสียหายมากยิ่งขึ้น   หรืออาจ เกิด

ปญหาเตานมอักเสบเรื้อรังหลังการคลอดได  ยิ่งไปกวานั้น

อาจทําใหแมโคเกิดความเครียดมากซึ่งอาจสงผลใหแมโค

เกิดการแทงลูกไดเชนกัน 

 

 หากโคพักทอง เตานมเกิดการอักเสบหลังสอดยาดราย จะทําอยางไรด?ี 

            ตองรีดท้ิง โดยรีดเฉพาะเตาท่ีอักเสบเทานั้น 

และทําการรักษาโดยใชยาปฏิชีวนะใหหายเปนปกติกอน

จึงคอยอัดยาพักทองอีกครั้ง ท้ังนี้ขึ้นอยูกับระยะท่ีเกิด

ปญหา หากรักษาหายเร็วและอยูชวงตนของการพักทองก็

สามารถสอดยาดรายตอได แตถาใกลจะคลอดแลวไม

แนะนําใหสอดยาดราย เพราะจะทําใหยาตกคางในน้ํานม

หลงัคลอด (ปกติยาสามารถอยูไดในเตานมนานประมาณ 

3-4 สัปดาห ) และตองยืดระยะเวลางดสงนมตอไปอีก    

ทําใหสูญเสียรายไดโดยไมจําเปน   อยางไรก็ดี ในกรณีท่ี

เจาของฟารมไมสามารถดูแลใหการรักษาแมโคท่ีเปน   

เตานมอักเสบไดดวยตัวเอง หรือไมมั่นใจในการรักษา 

เกษตรกรสามารถแจงใหหมอไปรักษาไดคะ และกอนจบ

คอลัมน ”ตอบคําถาม” ในสาสนโคนมฉบับนี้หมอก็อยากจะ

สงกําลังใจไปถึงพอแมเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทุกทานนะคะ

วา  

  การเลี้ยงโคใหประสบความสําเร็จนั้นไมงายแตก็

ไมเกินความสามารถ  จําเปนตองอาศัย 

    

 15 สาสนโคนม 
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สาสนโคนม 

 



 

 

 

สวัสดีครับ   สาสนโคนมฉบับน้ีเปนฉบับสงทายป 

2553 แตกวาจะถึงมือทานผูอานก็คงจะเขาสูป 2554 ไป

แลว  ก็ขออภัยในความลาชาไปบาง  แตความตั้งใจในการ

ที่จะใหสาสนโคนมฉบับน้ีเปนส่ือกลางระหวางทีมงานกับ

เกษตรกรทีเ่ขารวมโครงการลดตนทนุฯ ทัง้ 4 สหกรณ

ยังคงมีอยูตอไป  ฉบับน้ีจะนําทานไปเยี่ยมฟารมเพื่อน

บานของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมของสหกรณโคนมชะอํา-

หวยทราย ที่มีประสิทธิภาพการผลิตที่ดีมาก ๆ ฟารมหน่ึง 

ไดทาํการคิดตนทุนการผลิตมาเปนตัวอยาง  เพื่อแสดงให

เหน็วา อาชพีการ เล้ียงโคนมน้ัน ถาทานตั้งใจจริงจะ

สามารถใหอะไรกับทานไดบาง นอกจากน้ีผมไดมีโอกาส

ไปเยี่ยมฟารมโคนมของพี่เฉลียว  ตรีสุข  เกษตรกร        

ผูเล้ียงโคนมสหกรณโคนมไทย-เดนมารค หวยสัตวใหญ   

รูสึกประทับใจกับสติกเกอรติดหนารถวา  

“พระคุณแมโคนม” 

จึงสอบถามถึงที่มาที่ไป พี่เฉลียวเลาใหฟงวา  นอกจากจะ

ซาบซ้ึงในพระมหากรุณาธคิณุทีท่รงพระราชทานอาชพี

การเล้ียงโคนมแลว สหกรณโคนมไทย-เดนมารค หวย

สัตวใหญก็เปนหน่ึงในโครงการพระราชดําริ และตัวแกที่มี

ทุกส่ิงทุกอยางในปจจุบันก็เกิดจากการเร่ิมเล้ียงโคนม

เพียงตัวเดียวควบคูกับทํางานที่โรงงาน พี่เฉลียวจึง แตง

กลอนฝากผมมาใหเกษตรกรผูเล้ียงโคนมทุกทาน ก็คือบท

กลอนที่อยูหนาปกสาสนโคนมฉบับน้ี  อานจบแลวบอก

กับตัวเองวา  รูสึกดีและภูมิใจที่ไดเปน  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 คุยกับทีมงาน 

จัดทําโดย โครงการลดตนทุนและปรับปรุงประสิทธิภาพการเลี้ยงโคนมดวยวิธีที่ปฏิบัติไดและเห็นผลจริง        

             โรงพยาบาลสัตว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หนองโพ  คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

  โทรศัพท 032-389182, 351715-6, 389291  โทรสาร  032-389295  

คณะทํางาน เกียรติศักด์ิ  ตันเจริญ  จตุรงค  วงศสนิท  สุวิมล  พันธุดี  ศุภชาติ  ปานเนียม  อภิสิทธ์ิ  สืบสาย  ธีระชาติ  เสร็จกิจ         

      อังคณา  ขันทะบุตร  สุปภาดา  คณานับ  ธัญวิทย  ธรรมสุนทร  ชนิตา  สุจริตธัญตระกูล  จีรติ  โคตรชุม   

เอกชัย  สรอยนํ้า สุนันท  คําเลิศ  สมพงษ  สมเสร็จ  กรรณิการ  พุมนิล มนตรี  จันทรดี  ไพโรจน  ปรีเปรม  

และขนิษฐา  ธรรมจง 

ที่ปรึกษา คณบดีคณะสตัวแพทยศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  

รองคณบดีคณะสตัวแพทยศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน  

 

วัตถุประสงค   เปนสื่อกลางการถายทอดความรูเทคโนโลยี เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพ                      

ลดตนทุนการผลิต และผลิตน้ํานมคุณภาพดีใหแกเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม                                                                  


